
2020 年 5 月 21 日 

新型コロナウイルス感染拡大防止策を講じた活動につきまして 

 

隼Ｇｕａｒｄｉａｎｓは下記の対策を講じます。 

 

① 選手・スタッフは毎日検温を実施し、活動日含め 14 日以内に発熱（概ね 37.5 度以上）、咳が普段よ

り多い場合はお休みしてください。。 

 

② 練習前、補食の休憩時に検温を実施します。 

（非接触の体温計が準備出来次第、開始） 

 

③ グランドに入る全ての関係者は当日、自宅で検温を実施し、発熱（概ね 37.5 度以上）、咳、味覚障

害等の体調変化（同居家族含む）がある場合はお休みしてください。 

 

④ 本人または同居家族が 14 日以内に海外渡航歴のある方、海外帰国者との接触がある方（ビジネスで

対策が実施されている方は除く）はお休みしてください。 

 

⑤ グランド入場時・休憩の前後・トイレの後等は手洗い、うがい、アルコール消毒を実施します。 

※手洗い、うがい用の水は水道設備がある施設も、使用禁止等の措置があります。 

お手数ですが、各自で水筒又はペットボトル等でご用意お願いします。 

※アルコール消毒はチームで用意します。 

 

⑥ 共用のチーム道具（ボール、バット、キャッチャー道具等）は使用者が変わる場合に 

消毒、除菌します。 

 

⑦ 食べ物、飲物の食べ回し、飲み回しは禁止します。飲物を多めに持たせてください。 

練習中に不足した場合はチームで用意して、実費を請求させていただきます。 

 

⑧ 保護者、家族、チーム関係者がグランドに滞在する間はマスクを着用し、会話等はフィジカルディ

スタンスを意識して約 2ｍ（互いに手を伸ばして届く距離）の距離をとり、大きな声を出さず飛沫感

染予防に努めてください。 

 

⑨ 3 密防止のため、密閉空間での練習、ミーティング等は行いません。 

 

⑩ 補食は子ども同士の距離を 2 メートルとり、会話を制限して実施します。 

 

⑪ 移動、ミーティング等運動する以外の時間はマスクを着用します。 

マスクを必ず着用してきてください。 



⑫ スタッフは指導時に可能な限り、マスクを着用します。 

 

⑬ 練習終了後はお迎えなど比較的人数が多く集まりますので、速やかにご帰宅お願いします。 

 

 

内容についてご不明な点がある場合は、加納までお問合せください。 

今後、状況に応じて対策の追加、変更、削除を行います。 

円滑に活動ができるため、皆様のご協力お願いいたします。 


